
 

 

Расписание НОД  МДОУ «Детский сад №33 «Ласточка» на 2022 – 2023 учебный год 
 

 

Группа  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1 
м

л
ад

ш
ая

 

1. ОО «Физическое развитие»                            

9.00 – 9.10 

2. ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление с 

окружающим)  9.20 – 9.30  

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.00 – 9.10 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

(Лепка)  

9.20 – 9.30 

1. ОО «Физическое 

развитие» 9.00 – 9.10 

2. ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 9.20 – 9.30 

1.ОО 

««Художественно-

эстетическое 

развитие»  (Музыка) 

9.00 – 9.10 

2. ОО «Художествен- 

но эстетическое развитие» 

(Рисование) 9.20-9.30 

     – 

 

 

1. ОО «Речевое развитие» 

(чтение художественной 

литературы) 9.00 – 9.10 

2. ОО «Физическое 

развитие» (Физкультура на 

воздухе)  9.20 – 9.30 

 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

/с
р
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н

я
я

 

1. ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»  

(Рисование 1,3 нед.) 

(Аппликация 2,4 нед.)             

9.00 – 9.15 

2. ОО «Физическое 

развитие» 9.25 – 9.40 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка 1,3 нед.), 

«Познавательное развитие» 

(конструирование 2,4 нед.) 

9.00 – 9.15 

2. ОО «Художественно -

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.25 – 9.40 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление с 

окружающим) 9.00 – 9.15 

2. ОО «Физическое 

развитие» 9.25 – 9.40 

 

1. ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи 1,3 нед.) 

(Чтение художественной 

литературы 2,4 нед.)                

9.00 – 9.15                

2. ОО «Художественно -

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.25 – 9.40 

 

 1. ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП)                         

9.00 – 9.15                   

2.ОО «Физическое развитие»  

(на воздухе) 9.25 – 9.40 
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т
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и
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1. ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление с 

окружающим) 9.00 – 9.20 

2. ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Лепка 1,3 нед.), 

«Познавательное 

развитие» 

(конструирование 2.4 

нед.) 

 9.35 – 10.00 

3. ОО «Физическое 

развитие» 10.10 – 10.35 

1. ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

 9.00 – 9.20 

2. ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Рисование)  9.35 – 10.00 

3. ОО «Художественно -

эстетическое развитие»  

(Музыка)  

10.10 – 10.35 

1. ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи)  

9.00 – 9.20 

(Обучение грамоте)– подг.гр 

2. ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Рисование)  

 9.35 – 10.00 

3. ОО «Физическое развитие» 

10.10 – 10.35 

1. ОО «Речевое развитие» 

(Обучение грамоте)- 

подг.группа 9.00 – 9.20 
2. ОО «Познавательное 

развитие» 

(Конструирование) 9.35 – 

10.00 

3. ОО «Художественно -

эстетическое развитие»  

(Музыка)  

10.10-10.35 

1. ОО «Речевое развитие»  

(Чтение художественной 

литературы)  

9.00 – 9.20 

2. ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП)- подг гр. 

9.30 – 9.50  

3. ОО «Физическое развитие» 

(на воздухе)  

10.00 – 10.25  

 

 

 

 

Режим работы образовательной организации определяется самостоятельно в соответствии с Уставом.                                         

Образовательная организация работает по пятидневной рабочей неделе. Государственные праздники, суббота, воскресенье - 

выходные дни. Основными целями и задачами режима занятий воспитанников ДОУ являются: - сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья обучающихся при организации образовательного процесса; - соблюдение гигиенических 

норм и требований к организации образовательной деятельности; - обеспечение условий для всестороннего развития ребенка, в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями. Организация режима занятий осуществляется в соответствии с 

образовательной программой ДОУ, санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

санитарного врача, с учетом возраста обучающихся, расписания образовательной деятельности, утвержденным заведующим 

образовательной организации. Образовательный процесс строится в соответствии с учебным планом, который определен в 

образовательной программе ДОУ. 


